
Enfants 2/4 ans

Proposer de multiples jeux car l’attention et la concentration ne dure pas longtemps !

Ateliers grosses perles pour petites mains, ateliers pour les garçons et les filles sans distinction

• L’enfant rapporte l’objet crée a la maison

Les petits apprécient énormément les rondes, et jeux dansés

La pêche aux canards, véritable petit bassin d’eau avec courant, petite canne à pêche en plastique 

jeux d’intérieur comme d’extérieur, avec les grosses quilles et le chamboultout, ainsi que la pêche aux  
cadeaux : les enfants  pêchent  des cadeaux 

• Jeu très prisé par les enfants

Spectacle de marionnettes, véritable théâtre en bois avec des histoires incroyables sur les loups ou les 
animaux ou les fées, en fonction des goûts de votre enfant l’animatrice préparera ou choisira une histoire 
déjà écrite pour la raconter à son tour, émerveillement garanti !

Confection de bonhommes ou marionnettes avec de la mousse de la laine… très facile à manipuler

Atelier peinture sur grands cartons avec des rouleaux, peinture de crèche qui part à l’eau, choisir un 
thème, avec des pochoirs ou libre

Atelier manuels     :   Pate à modeler, pate à sel, atelier bulles, divers collages avec petites pâtes, 
semoules, lentilles….

Mini chasse aux trésors, les codes reposent essentiellement sur des couleurs a retrouver ou des formes, 
ils trouvent des bonbons mous, des ballons, des gadgets

La fabrique de bonbons : véritable machine à créer des bonbons, ou en manuel, fabrication d’un objet en 
bonbons

Enfants 5/7 ans

45mn minimum de kermesse avec quilles, chamboultout, les anneaux, course en sac, les échelles et les 
serpents, la pêche aux canards, jeux d’adresse avec cuillère en plastique, jeux d’énigmes devinez qui est qui  
avec une carte 

1h de chasse aux trésors, véritable histoire soit de pirate soit de princesse en rapport avec les gouts de 
l’enfant



Atelier maquillage pendant le gouter, en général 30mn

Jeux dansés dans le style des statuts ou chaises musicales (coussins ou autres..) 

Egalement possible atelier peinture, confection d’objets, petites perles pour bracelets et colliers

La fabrique de bonbons : véritable machine à créer des bonbons, ou en manuel, fabrication d’un objet en 
bonbons

Enfants de plus de 7 ans

Il faut des jeux dynamiques et instaurer une compétition

La kermesse par équipe essentiellement quille, chamboultout, anneaux, course en sac

1h30 minimum à 3h de chasse aux trésors, 2 équipes avec des codes couleurs différents s’affrontent 
pour rechercher les indices, possible de le faire en milieu naturel (foret, colline ou dans le lotissement ou 
quartier, village…) dans ce cas la il est recommandé un animateur par équipe ou un adulte faisant partie 
des parents

Dans le même style, il y a le parcours d’obstacle ou du combattant pour garçons et filles ainsi que les  
jeux olympiques ; il y a toujours 2 équipes, un animateur par équipe ou un adulte faisant partie des 
parents

La séance maquillage simple ou approfondie

L’atelier création pour les filles : perles

L’atelier création mixte : scoubidou et bracelet brésilien

Les boums musicaux : combinaison de jeux sur de la musique et également danse simple sur de la 
musique qu’ils aiment

Ados 11 / 15 ans

Première partie des jeux se mettre dans l’ambiance

Gages : dans un chapeau sont réunis des papiers à tirer au sort ; chacun donne à faire quelque chose à 
chaque équipe, c’est celui qui l’a le mieux exécuté et le plus vite qui gagne

Mîmes : les deux équipes doivent deviner le plus de mimes possible pendant un temps imparti pour gagner  
le plus de points 

Dessinez c’est gagné : les deux équipes doivent faire comprendre sans parler ce qu’elles ont dessiné sur un 



tableau fourni par l’agence ; c’est l’équipe qui a le plus de points qui gagne

Deuxième partie     : de l’action     !  

Une Chasse aux trésors

Éparpiller la recette d’un cocktail à faire, en indices autour de la maison ou du jardin  ; former 2 équipes, 
trouver et reconstituer la recette du cocktail

Préparer le cocktail sans alcool : exemple pina-colada 

1 litre de jus d’ananas, 1 brique de lait de coco, Sirop de fraise, Des glaçons, Mixeur ou blinder 

Décorer les verres à l’aide de sucre et de sirop 

Troisième partie     : musique  

Musique : poste CD + micro + les cd de musique fourni par l’agence

Jeux dansés avec tapis de jeux et rond de couleur 

Chaises musicales (avec coussins)

Deviner le titre et/ou la chanson

Autres possibilités

Faire  un jeu de goût les yeux bandés :  gouter et  deviner :  ketchup, moutarde, mayonnaise,  sucre,  sel, 
poivre….à varier

La fabrique de bonbons : à l’aide de la machine à bonbons, faire et composer des objets en bonbons ; à 
déguster sans modération !

Thème Halloween

Fourniture des accessoires et costumes, atelier maquillage, confection de bonbons, atelier manuel 
de peinture sur carton avec la création d’une grosse citrouille ou autre symbole d’halloween, ainsi 



que des jeux dansés

Thème Noël

Atelier manuel avec la création sur différents supports des décorations de noël :  sapin, boules 
guirlandes, couronne, étoiles, père noël …plantation du blé sur du coton

Thème Pâques

Atelier  manuel  avec  la  création  de  décoration :  véritable  œufs  colorés,  peinture  et  dessin  de 
poules, œufs, cloche et pour finir une chasse aux œufs en chocolat

Atelier de printemps

Atelier manuel, peinture, dessin, décoration, sur la pousse des fleurs, des plantes, des légumes, 
sur le renouveau de la forêt et des animaux qui sortent d’hibernation

Confection de costume de printemps, plantation, semis avec de la terre et des pots ou avec du 
coton

Atelier d’automne

Atelier manuel, peinture, dessin, décoration, sur les couleurs de l’automne, les feuilles qui 
tombent, les fruits qui poussent, les animaux qui hibernent, création d’un herbier ou 
reconstitution en vrai de la forêt de l’automne : mousse, châtaignes, feuilles, bois et pigne de pin…
Confection de costume d’automne


